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TALLERES EMOCIONALES

CONSTELACIONES

Por la profesora Begoiha Peia

“"Sana tus relaciones ) _
Barcelona ,22 de Abril , 20 de Mayo y 17 de Junio

afectivas”

Por qué un taller de 1. éQué significan las constelaciones familiares y qué

Constelaciones pueden enseiarte?

2. ¢Qué te conviene interiormente para la mejora de
tus relaciones? é¢Como las constelaciones te
muestran donde estas emocionalmente y a donde

quieres ir?

3. ¢En qué forma tu constelacién te aporta un material
valioso para que resuelvas conflictos importantes en

tu vida afectiva?

4. ¢Como conoces y comprendes las energias en tu
constelacion? éCoOmo puedes reordenar tus
relaciones afectivas? éCoOmo avanzas hacia un mejor

flujo del amor en tu vida?




Introduccion

Temario

éPor qué las relaciones de amor tantas veces
provocan dolor y sufrimiento? éPor qué no nos
comprendemos? ¢Como lograrlo?

Tus d6rdenes afectivos. Tu constelacién. Lo que
emocionalmente desconoces, te influye y

debes reordenar.

Constelaciones: situaciones personales
diversas y a la vez comunes, incomprension,
fidelidad, orden y perddn. Sabiduria colectiva

inconsciente y comprension.

Puesta en comin e integracion. Resolucion de
conflictos

Control de la energia y trascendencia.




Metodologia

Beneficios

e Te conoces mas a ti mismo por tu evolucion en las
constelaciones: como eres y como estas.

e Identificas mejor en los demas y en sus relaciones obteniendo
un mejor conocimiento de qué es lo esencial en ellos y cual es el
problema a superar en los conflictos.

e Amortizas tu sabiduria personal, pues aprendes a chequear lo

que tu inconsciente sabe gracias a tu implicacion en las

constelaciones. La constelacion te ayuda a superarte mediante la

comprension.




Profesora Begoiia Peiia

Directora Académica del programa y
Profesora de Constelaciones del Centro Mejora de la

Comunicacion

Es maestra consteladora y especialista en el sistema de

constelaciones a la manera de Bert Hellinger.

Si el participante desea preparacion cara a ser capaz de realizar analisis completo de su
propia constelacion se requiere que participe un minimo de tres sesiones consecutivas.

Las sucesivas le serviran para profundizar.

Lectura recomendada: Hellinger, Bert: “Los 6rdenes del amor" Ed. Herder
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